
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение № 211
«Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности
по художественно – эстетическому направлению развития детей»
Профориентация в старшей группе детского сада — это система мероприятий, направленных на формирование у детей представлений о мире профессий, ценностного отношения к труду, развитие интереса к различным видам деятельности и подготовку к осознанному выбору будущего профессионального пути. Важно помнить, что ранняя профориентация не предполагает навязывания ребёнку конкретного выбора профессии, а направлена на знакомство с различными видами труда для облегчения самостоятельного выбора в будущем. Данное занятие «Тайна в лимоне» входит в систему мероприятий по профориентации в нашей группе.
[bookmark: _GoBack]Конспект занятия «Тайна в лимоне»
Автор занятия: Терещенко Анна Александровна, воспитатель; Жих Яна Вячеславовна, старший воспитатель.
Возраст воспитанников: 5-6 лет, старшая группа.
Образовательная область: Познавательное развитие.
Тема занятия: Тайна в лимоне.
Форма проведения: детская конференция.
Методы и приемы: рассказ, демонстрация опытов, экспериментирование, показ, наблюдение (восприятие, выделение признаков, сравнение), работа с дидактическим материалом – схемой «Исследовательский журнал».
Словарная работа: «конференция», «бейдж», «докладчик», «исследователь»
Материалы и оборудование: доска (телевизор); бейджики по количеству детей с обозначенной ролью «докладчик», «исследователь», «ведущий»; «Исследовательский журнал» - таблица для схематичного изображения свойств лимона и разноцветные фломастеры; для выступления первого докладчика – тарелочки с кусочками лимона на каждый стол, шпажки по количеству детей, стаканчики с готовым чаем; для выступления второго докладчика - витамины «аскорбиновая кислота – драже по количеству детей; для выступления третьего докладчика - готовый лед с добавлением цедры лимона и стаканчики с питьевой водой по количеству детей; для опыта с воздушным шариком – сода, уксус, лимонная кислота, воздушный шарик, пластиковая бутылка.
Цель: Развитие познавательной активности детей старшего дошкольного возраста через экспериментальную деятельность с объектом живой природы – лимоном.

Задачи:
Образовательные: 
- учить детей использовать приемы экспериментирования для познания объекта живой природы – лимона;
- познакомить с основными свойствами лимона и их использованием в жизни человека;
- развивать интерес детей к самостоятельному изучению объекта, делать логические умозаключения.
Воспитательные:
- создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к саморазвитию в процессе принятия ролей «докладчиков» и «исследователей»;
- воспитывать интерес ребенка к окружающей жизни, любознательность, наблюдательность, а также сотрудничать с товарищами и взрослым в процессе деятельности и соблюдать правила общения и безопасного поведения.
Планируемые результаты:
· Ребенок называет основные свойства лимона и имеет представление об их использовании в жизни человека.
· Ребенок умеет проводить простейшие эксперименты, делает на основе их логические выводы, соблюдает правила безопасности.
· Ребенок принимает на себя функциональную роль и действует адекватно ей, демонстрирует деловое сотрудничество со сверстниками.
Предварительная работа:
- Знакомство со значением слова «конференция», как она проводится, а также совами по теме: «докладчик», «исследователь», «бейдж».
- Формирование команды «докладчиков» (из числа детей), подготовка их выступлений и материалов для выступлений (с участием родителей).
- Изготовление детьми своего бейджа с символом своей роли.
План занятия
1. Вводная часть (актуализация знаний, мотивация)
Дети и воспитатель свободно располагаются на ковре. Дети с бейджиками, на которых обозначена их роль на конференции.
Воспитатель: Ребята, какое мероприятие сегодня у нас? (Обращает внимание на слайд или на оформленную доску со словом «конференция» и с символической картинкой по теме конференции).
Дети: Конференция!
Воспитатель: Вы знаете что такое «конференция»?
Дети: Да, это занятие, на котором мы будем выступать, рассказывать и узнавать про что-то интересное.
Воспитатель: А какую тему конференции вы выбрали?
Дети: «Тайна в лимоне», мы узнаем тайны и секреты лимона!
Воспитатель: Вы знаете, я тоже хочу узнать все тайны про такой интересный объект как лимон! А кто на конференции нам про это расскажет?
Дети: Наши «докладчики».
Воспитатель: Я вижу по вашим бейджикам, что среди вас есть выступающие «докладчики» и активные «исследователи» конференции. У меня тоже есть роль. Я – ведущая, поэтому я предлагаю вам занять свои места и начать нашу конференцию.
Дети проходят за столы, расставленные буквой П.
2. Основная часть (организация восприятия, открытие новых знаний, применение нового на практике)
Воспитатель: Приглашаю первого докладчика – химика Софию Николаевну.
Докладчик 1: Я – химик, занимаюсь опытами, изучаю разные вещества. У меня вопрос ко всем – и к вам, исследователи, и к гостям: «Лимон он какой?» (принимает разные ответы детей и гостей)
Дети: желтый, кислый, маленький, пупырчатый, ароматный, похожий цветом на солнце, заморский, невкусный, полезный, цитрусовый, овальный … (воспитатель и гости тоже участвуют и «подбрасывают» неожиданные характеристики лимона)
Докладчик 1: Я предлагаю вам провести первый опыт с лимоном «Почему лимон кислый». У вас на столах стоят тарелочки с лимоном. Возьмите шпажку, наколите лимон и лизните его. Какой лимон на вкус?
Дети: кислый, не вкусный.
[image: ]Докладчик 1: Почему? (предположения детей – что-то в нем содержится, из-за каких-то веществ). Секрет кроется в большом содержании цитрусовой кислоты, она даже так и называется «лимонная кислота. А также в лимоне очень мало сахара. Лимонная кислота есть в организме человека, она играет важную роль в разных процессах. Если жидкую лимонную кислоту высушить – получится сухой порошок, такой же кислый. С лимонной кислотой надо быть осторожным: если попадёт в глаза, вызовет сильное раздражение – надо быстро промыть водой.» Когда мы с вами будем учиться в школе, то узнаем формулу лимонной кислоты и конечно вспомним про сегодняшнее мероприятие. Анна Александровна покажет нам формулу на слайде.



	
У нас есть «Исследовательский журнал», в котором мы можем отметить, все тайны лимона. Итак, мы узнали, что лимон кислый на вкус из-за лимонной кислоты.
В клеточке под символом «Вкус» София схематично зарисовывает кислый вкус лимона, если затрудняется можно подсказать – например смайлик с прищуренными глазами. Можно поручить это ведущему – воспитателю.
Для следующего опыта в стаканчик с заваренным чаем опустите кусочек лимона, хорошо размешайте, посмотрите и расскажите, что произошло?
Дети: Чай светлеет! Лимон может осветлять чай.
Докладчик 1: Правильно, это происходит из-за всё той же лимонной кислоты. Я зарисую, что лимон осветляет чай в нашем журнале.
Докладчик может изобразить это свойство, например, стрелочкой от темно-коричневого кружка к светлому.
Докладчик 1: Ребята, какие секретные свойства лимона вы узнали?
Дети: В лимоне есть лимонная кислота. Она очень кислая. С ней нужно обращаться осторожно. Лимонная кислота осветляет чай.
Докладчик может обращаться к символам, нарисованным в журнале, если дети затруднятся в ответе.
Докладчик 1: Я заканчиваю свое выступление и предлагаю вам в группе провести опыт: осветляет ли лимон другие жидкости, например, воду с краской?
Воспитатель: Спасибо! Мы обязательно проведем такие опыты! Приглашается докладчик – доктор Арина Артемовна.
Докладчик 2: Я – доктор, тема моего выступления «Лимон для здоровья». Попробуем чай с лимоном, который мы сделали. Вкусно!? Лимон фрукт или овощ? 
Дети: фрукт.
Докладчи 2: Как вы думаете лимон полезный?  Что вы знаете о его пользе? (ответы детей)
Докладчик 2: Лимон – прекрасный источник витамина С. Витамин С помогает защитить наш организм от заболеваний: простуды, гриппа, инфекции горла. В лимоне есть не только кислота, но и калий, он играет важную роль в росте организма, его развитии и в вырабатывании энергии.
Детям демонстрируются витамины и лекарства из аптеки, в которых используется лимон.
Докладчик 2: Поэтому, когда мы болеем, что нам поможет выздороветь?
Дети: Чай с лимоном, просто лимон дольками, напиток с лимоном, витамин С.
Докладчик 2: Я нарисую в нашем «Исследовательском журнале» символы – витаминки, которые означают пользу лимона для здоровья – это еще одна лимонная тайна. А вам раздам по витаминке для здоровья.
Воспитатель: Спасибо, доктор. Приглашается третий докладчик – повар Алексей Романович.
Докладчик 3: Мы, повара, часто используем сок лимона! 1. Его можно добавить в воду, в которой будут вариться яйца, тогда их скорлупа не потрескается. 2. Измельчённая кожура лимона - цедра служит приправой для приготовления блюд. 3. Если необходимо сохранить цвет фруктов долгое время в привлекательном виде, надо смазать их мякотью лимона. 4. В жаркое время года лимонную воду заморозить в формочках для льда, потом бросив в стакан с водой, можно получить очень освежающий напиток. Я предлагаю вам из нашего чая с лимоном сделать освежающий напиток с кубиками льда. Этот лед я приготовил сам заранее, в нем содержится сок и цедра лимона, он придаст вкус нашему напитку.
Докладчик берет заранее приготовленный лимонный лед, раздает его с помощью щипцов или ложки детям в стаканчики с водой. При этом обращает внимание на то, что во льде видно кусочки желтой цедры. Размешивают и пьют освежающий напиток.
Докладчик 3: Пока вы, уважаемые исследователи, пьете вкусный лимонный напиток, я нарисую в журнале кусочки цедры и капельки лимонного сока и напомню, что повара используют лимоны в приготовлении блюд!
Последний докладчик садится на место и ведущий подводит итог конференции.
3. Заключительная часть (итог занятия, систематизация знаний, рефлексия)
Воспитатель: Много тайн мы узнали про удивительный фрукт – лимон?
Дети: Да!
Воспитатель: Какие тайны вам запомнились?
Дети: Лимон кислый из-за лимонной кислоты. Он осветляет чай. Лимон полезен при гриппе, в нем есть витамин С. Лимон используют повара для приготовления напитков, когда варят яйца и пр. (перечисляют, при этом воспитатель предлагает опираться на символы, изображенные в «Исследовательском журнале»).
Воспитатель: Как в жизни нам может пригодиться все, что мы узнали о лимоне?
Дети: Мы можем делать вкусный чай и напитки, лечиться ими, добавлять цедру лимона во фруктовый лед …
Воспитатель: Мои дорогие докладчики и исследователи, вы открыли нам разные «лимонные» тайны. Я хочу завершить нашу конференцию необычным опытом с лимонным соком, потому что я знаю еще одну его тайну. Лимонный сок может быть волшебником! Если его смешать с некоторыми веществами – получится газ, который может надуть шар. Итак …
Воспитатель проделывает опыт (Смешивание лимонного сока, уксуса и соды в пластиковой бутылке, на которую надет воздушный шарик. В результате реакции получается газ и шар надувается). Во время проведения опыта воспитатель обращает внимание на соблюдение правил безопасности (надевает халат, очки, перчатки, застилает стол и пр.). Важно проводить комментарий – что делает воспитатель и что происходит.
Воспитатель: Ура, у нас получился опыт про волшебный лимон, надувающий шарик! Во такой он таинственный и полезный фрукт! Наша конференция завершается, спасибо докладчикам и исследователям за работу! На этом наша конференция заканчивается, но исследования продолжаются! Какой опыт мы с вами запланировали провести в группе?
Дети: Опыт с растворенной краской, мы должны узнать осветлит ли ее лимон! 
Воспитатель: Да, это будет наше вечернее задание и, может быть мы узнаем еще какие-то тайны о лимоне и сможем дополнить картинками наш «Исследовательский журнал»!
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